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Jídelní lístek: 28.09.2020 - 02.10.2020

28.09.2020 Pondělí
Polévka
Hlavní jídlo 1
Hlavní jídlo 2 Státní svátek 28.9. - n e v a ř í s e
Poznámka

29.09.2020 Úterý
Polévka jarní s pepitkami*z mrkve a hrachu 7,9
Hlavní jídlo 1 Krupicová kaše sypaná kakaem,kompot,čaj,džus 1,7
Hlavní jídlo 2 Treska v celozrnném obalu,brambory s máslem a pažitkou,kompot,čaj,džus 1,3,4,7
Poznámka *pepitky luštěninovo zeleninová zavářka,95% obilnina,5% zelenina,bez lepku

30.09.2020 Středa
Polévka hráškový krém 1,7
Hlavní jídlo 1 Smažený vepřový řízek,bramborový salát,smetanový dezert,čaj,džus 1,3,7,9 ,10
Hlavní jídlo 2 Zeleninové lečo s vejci,chléb,smetanový dezert,čaj,džus 1,3,7,10
Poznámka

01.10.2020 Čtvrtek
Polévka zeleninová s bulgurem 1,7,9
Hlavní jídlo 1 Boloňské těstoviny s hovězím masem,sypané sýrem*,čaj,džus ,ovoce 1
Hlavní jídlo 2 Krůtí játra pečená s jablky a anglickou slaninou,brambory s máslem,ovoce,čaj,džus 7
Poznámka *sýr ementálového typu,40%tuku v.s.

02.10.2020 Pátek
Polévka
Hlavní jídlo 1
Hlavní jídlo 2 -nevaří se -
Poznámka Ředitelské volno


