Jidelni listek: 28.09.2020 - 02.10.2020

28.09.2020 Pondéli

Polévka

Hlavni jidlo 1

Hlavni jidlo 2 Statni svatek 28.9.-nevafrise
Poznamka

29.09.2020 Utery

Polévka jarni s pepitkami*z mrkve a hrachu 7,9

Hlavni jidlo 1 Krupicova kase sypana kakaem,kompot,caj,dzus 1,7

Hlavni jidlo 2 Treska v celozrnném obalu,brambory s maslem a pazitkou,kompot,caj,dzus 1,3,4,7
Poznamka *pepitky lusténinovo zeleninova zavarka,95% obilnina,5% zelenina,bez lepku

30.09.2020 Streda

Polévka hraskovy krém 1,7

Hlavni jidlo 1 Smazeny veprovy fizek,bramborovy salat,smetanovy dezert,¢aj,dzus 1,3,7,9 ,10
Hlavni jidlo 2 Zeleninové le€o s vejci,chléb,smetanovy dezert,¢aj,dzus 1,3,7,10

Poznamka

01.10.2020 Ctvrtek

Polévka zeleninova s bulgurem 1,7,9

Hlavni jidlo 1 Boloriské téstoviny s hovézim masem,sypané syrem*,caj,dzus ,ovoce 1

Hlavni jidlo 2 Krati jatra pecena s jablky a anglickou slaninou,brambory s maslem,ovoce,¢aj,dzus 7
Poznamka *syr ementalového typu,40%tuku v.s.

02.10.2020 Patek

Polévka

Hlavni jidlo 1

Hlavni jidlo 2 -nevafi se -
Poznémka Reditelské volno
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