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Jídelní lístek: 16.12.2019 - 20.12.2019

16.12.2019 Pondělí
Polévka kuřecí s játrovými knedlíčky a zeleninou 1,3,9
Hlavní jídlo 1 Rýžová kaše sypaná kakaem,kompot ,džus 7
Hlavní jídlo 2 Hovězí nudličky na houbách,těstoviny,kompot,čaj,džus 1,7
Poznámka

17.12.2019 Úterý
Polévka zeleninová s quinoou a se sýrem 7,9
Hlavní jídlo 1 Moravský vepř.vrabec,červené hl.zelí,bramborový knedlík,čaj,džus 1,10
Hlavní jídlo 2 Zeleninové rizoto s pohankou a quinoou,sypané parmazánem,čaj,džus 7
Poznámka

18.12.2019 Středa
Polévka špenátová 1,7
Hlavní jídlo 1 Kuře na kmíně,bramborová kaše,okurkový salát,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 Játrová omáčka rýže,okurkový salát,čaj,džus 1,7
Poznámka

19.12.2019 Čtvrtek
Polévka luštěninová s fazolí adzuki 1,9
Hlavní jídlo 1 Rizoto s hovězím masem a zeleninou,syp.str.sýrem,okurek,čaj,džus 7,10
Hlavní jídlo 2 Pečené brambory s dýní hokaidó,čaj,džus
Poznámka

20.12.2019 Pátek
Polévka zeleninová - čirá 9
Hlavní jídlo 1 Vepřový guláš,chléb,zeleninová obloha,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 - nevaří se -
Poznámka


