Jidelni listek: 20.05.2019 - 24.05.2019

20.05.2019 Pondéli

Polévka zeleninova s kus-kusem a syrem 7,9

Hlavni jidlo 1 Ceské buchty pInéné mékem,tvarohem a povidly,kakao,&aj 1,3,7,12
Hlavni jidlo 2 Kovbojské fazole,chléb,¢aj 1,3,7,12

Poznamka

21.05.2019 Utery

Polévka dynova krémova s bazalkovym pestem 7,9

Hlavni jidlo 1 Zeleninové rizoto s kurfecim masem,sypané syrem,okurek,¢aj,dzus 7,10

Hlavni jidlo 2 Zapelené brambory s hraskem,smetanou a mozzarellou,okurek,¢aj,dzus 3, 7,10
Poznamka

22.05.2019 Streda

Polévka cockova - zahusténa hraskou 9

Hlavni jidlo 1 Maslovy mlety fizek,bramborova kase,zeleninovy salat,kompot,&aj,dzus 1,3,7,10
Hlavni jidlo 2 Jahlova kase se skofici,zeleninovy salat ,kompot,caj,dzus 1,7

Poznamka

23.05.2019 Ctvrtek

Polévka bramborova s rajcaty a se syrem 7,9

Hlavni jidlo 1 Veprova kyta na paprice,téstoviny,ovoce,caj,dzus 1,7

Hlavni jidlo 2 Celozrnny bulgur s quinoou,ernou ¢ockou,zeleninou a syrem feta,ovoce,Caj,dzus 1,7
Poznamka

24.05.2019 Patek

Polévka zeleninova s pepitkami* z hrachu a cukety 7,9

Hlavni jidlo 1 Smazené rybi filé,brambory s maslem a pazitkou,zeleninovy salat 2x,Caj,dzus 1,3,4,7
Hlavni jidlo 2 Veprova kotleta prirodni,dusend kapusta,brambory,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 1
Poznamka * pepitky 80% lusténina,20% zelenina,bez lepku
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