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Strana 1 Změna jídelníčků i alergenů vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

Jídelní lístek: 12.10.2026 - 16.10.2026

12.10.2026 Pondělí
Polévka Zleninová polévka se sýrovým kapáním – 3,7,9

Hlavní jídlo 1 Kovbojské fazole se zeleninou, grahamová večka, voda s citrónem, čaj, tvarohový
dezert Míša* – 1

Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka * alergeny viz.obal výrobku

13.10.2026 Úterý
Polévka Kulajda s Bio vejci – 3,7,9

Hlavní jídlo 1 Vepřový závitek se zeleninou, šťouchané brambory, mrkvový salát s mandarinkou,
voda s melounem, čaj - 7,9

Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka

14.10.2026 Středa
Polévka Kapustová polévka s bramborem – 9

Hlavní jídlo 1 Krůtí nudličky po čínsku s dušenou rýží, okurkovo-rajčatový salát s červenou
cibulkou, čaj, voda s mátou – 6

Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka

15.10.2026 Čtvrtek
Polévka Rajská polévka s bezlepkovými ovesnými vločkami – 9

Hlavní jídlo 1 Hovězí na červeném víně s kořenovou zeleninou, bramborová kaše, listový salát s
rukolou, čaj, voda s pomerančem – 7,12

Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka

16.10.2026 Pátek
Polévka Hrachová polévka s luštěninovými nudličkami - 9

Hlavní jídlo 1 Kuřecí kousky na sýrové omáčce z gorgonzoly, celozrnné špagety, rajčatový salát s
mozzarelovými kuličkami, voda s mandarinkou, čaj - 1,7

Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka


