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Strana 1 Změna jídelníčků i alergenů vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

Jídelní lístek: 05.10.2026 - 09.10.2026

05.10.2026 Pondělí
Polévka Květáková polévka s Bio vaječným kapáním – 3,7,9

Hlavní jídlo 1 Zeleninové celozrnné rizoto s hráškem a houbami, sypané sýrem*, salát z čínského
zelí, česneku a zakysané smetany, čaj, voda s limetkou - 7

Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka *Gran Moravia

06.10.2026 Úterý
Polévka Polévka z červené řepy se zakysanou smetanou – 7,9

Hlavní jídlo 1 Pečený losos na másle, grilovaná zelenina, vařený brambor, okurkový salát, voda,
voda s mátou – 4,7

Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka

07.10.2026 Středa
Polévka Cizrnová polévka s kurkumou

Hlavní jídlo 1 Rýžová kaše maštěná máslem, sypaná praženými vlašskými ořechy se skořicí,
ovoce, čaj, voda s pomerančem – 7,8

Hlavní jídlo 2 Dušená kapusta s vepřovým masem a vařeným bramborem, ovoce, čaj, voda s
pomerančem

Poznámka

08.10.2026 Čtvrtek
Polévka Hovězí česneková polévka s chlebovými krutonky – 1,9

Hlavní jídlo 1 Krůtí na bylinkách s dušenou zeleninou v páře, rýže basmati, mrkvový salát s
ovocem, mléko, voda s melounem - 7

Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka

09.10.2026 Pátek
Polévka
Hlavní jídlo 1 -nevaří se-
Hlavní jídlo 2 -nevaří se-
Poznámka


