Jidelni listek: 17.03.2025 - 21.03.2025

17.03.2025 Pondéli

Polévka zelna s klobaskou* 1,7,10
Hlavni jidlo 1 Ryzova kaSe sypana kakaem,kompot ¢aj,dzus 7

Pecené brambory s baby karotkou,cherry raj¢aty a jarni cibulkou,dresing z kysané
smetany,aj,dzus 7

Poznamka *yyr.Steinex,bez lepku,98% masa

Hlavni jidlo 2

18.03.2025 Utery

Polévka zeleninova s vejcem a jahlami 3,7,9

Hlavni jidlo 1 Hovézi svickovd pecené kynuty knedlik,ovoce,¢aj,dzus 1,3,7,9,10
Hlavni jidlo 2 Zeleninové rizoto s fazoli Mungo a quinoou,ovoce,Caj,dzus 7,9
Poznamka

19.03.2025 Streda

Polévka italskd s parmazanem 1,7

Sekand pecené s bylinkami,brambory stouchané s maslem a pazitkou,zeleninovy
salat 2x,¢aj,dzus 1,3,7

Hlavni jidlo 2 Ryzové téstoviny sypané str.liskovymi ofisky,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 7,8
Poznamka

Hlavni jidlo 1

20.03.2025 Ctvrtek

Polévka dynova s kokosovym mlékem *1,7,8,9

Hlavni jidlo 1 Cinské veprové nudli¢ky na kari s pérkem,ryze,baleny dezert*,¢aj,dzus

Hlavni jidlo 2 Krti jatra na majorénce s jablky,brambory s petrzelkou,baleny dezert*,caj,dzus 7
Poznamka *bio 2 ks jable¢na trubicka-alergeny : viz.obal vyrobku

21.03.2025 Patek

Polévka zeleninova se zelenou ¢ockou a quinoou 7,9
Hlavni jidlo 1 Smazeny kureci fizek,bramborova kase,kompot,zeleninovy salat,¢aj,dzus 1,3,7
Celozrnny kus-kus se zeleninou a mladou cuketou,kompot,zeleninovy salat,¢aj,dzus

Hlavni jidlo 2 17

Pozndmka
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