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Jídelní lístek: 29.01.2024 - 02.02.2024

29.01.2024 Pondělí
Polévka rajská s pohankou 1,7
Hlavní jídlo 1 Hamburská vepřová kýta,rýže,ovoce,čaj,džus 1,7,9,10

Hlavní jídlo 2 Aljašská treska svíčková,brambory s máslem a s pažitkou,zeleninová
obloha,ovoce,čaj,džus 4,7

Poznámka

30.01.2024 Úterý
Polévka zeleninová se zelenou čočkou ,zahuštěná hraškou 7,9
Hlavní jídlo 1 Kynuté knedlíky se švestkami,sypané mákem a strouhaným tvarohem,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Závitek z kuřecího masa se špenátem,jasmínová rýže,ovoce,čaj,džus 7
Poznámka

31.01.2024 Středa
Polévka jarní s bulgurem 1,7,9
Hlavní jídlo 1 Sekaná pečeně,bramborová kaše,zeleninový salát 2x,čaj,džus 1,3,7

Hlavní jídlo 2 Rizoto s pohankou,cuketou a sušenými rajčaty,sypané sýrem feta,zeleninový salát
2x,čaj,džus 7

Poznámka

01.02.2024 Čtvrtek
Polévka zeleninová se špaldovými vločkami 1,3,7,9
Hlavní jídlo 1 Vepřová kotleta přírodní,červené hlávkové zelí,bramborový knedlík,čaj,džus 1,3,7,10
Hlavní jídlo 2 Jáhlová kaše s ovocem,čaj,džus 7
Poznámka

02.02.2024 Pátek
Polévka
Hlavní jídlo 1
Hlavní jídlo 2 - n e v a ř í s e -
Poznámka Pololetní prázdniny 2.2.2023


