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Jídelní lístek: 09.10.2023 - 13.10.2023

09.10.2023 Pondělí
Polévka zeleninová s pohankou 7,9
Hlavní jídlo 1 Boloňské těstoviny s vepřovým masem,jogurtový nápoj*,čaj 1
Hlavní jídlo 2 Kus-kus se zeleninou a cuketou,sypaný balkánským sýrem,jogurtový nápoj*,čaj 1,7,9
Poznámka *bio mléčný kysaný produkt+ovocná složka

10.10.2023 Úterý
Polévka luštěninová - hrstková,zahuštěná hraškou 7,9
Hlavní jídlo 1 Citronové kuře po řecku,rýže,kompot,zeleninový salát,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 Vařené vejce,koprová omáčka,brambory,kompot,zeleninový salát,čaj,džus 1,3,7
Poznámka

11.10.2023 Středa
Polévka brokolicová s mrkví,květákem a rýžovými těstovinami 7
Hlavní jídlo 1 Vepřové nudličky se sušenými rajčaty,bramborová kaše,ovoce,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 Aljašská treska na másle,brambory s pažitkou,zeleninová obloha,ovoce,čaj 4,7
Poznámka

12.10.2023 Čtvrtek
Polévka frankfurtská 1,7,12
Hlavní jídlo 1 Bavorské vdolečky s džemem a tvarohem,kakao,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Těstoviny se šunkou,anglickou slaninou a kysaným zelím,kakao,džus 1,7,10
Poznámka

13.10.2023 Pátek
Polévka houbová krémová 1,7

Hlavní jídlo 1 Máslový mletý řízek,šťouchané brambory s petrželkou,zeleninový salát 2x,čaj,džus
1,3,7

Hlavní jídlo 2 Kaše ze špaldových vloček sypaná skořicí,zeleninový salát 2x,čaj,džus 1,7
Poznámka


