Jidelni listek: 20.03.2023 - 24.03.2023

20.03.2023 Pondéli

Polévka zeleninova s pohankou 7,9

Hlavni jidlo 1 Ryzova kaSe sypana kakaem,kompot ¢aj,dzus 7

Hlavni jidlo 2 Téstoviny s tuidkem,rajCaty a petrzelkou,kompot,caj,dzus 1,4
Poznamka

21.03.2023 Utery

Polévka bramborova s kapustou 1,7,9

Hlavni jidlo 1 Hovézi svickova pecené, kynuty knedlik,c¢aj,dzus 1,3,7,9,10
Hlavni jidlo 2 Kovbojské fazole s uzeninou*,chléb,¢aj,dzus 1,3,7,10
Poznamka *Styrskd klobdsa-bez lepku,98%masa,vyr.Steinex

22.03.2023 Streda

Polévka koprova 1,7

Hlavni jidlo 1 Sekana pecené,bramborova kase,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 1,3,7,10

Hlavni jidlo 2 Krdti jatra na majorance s jablky,brambory s petrzelkou,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus
Poznamka

23.03.2023 Ctvrtek

Polévka z vajeCné jisky 1,3,7,9

Rizoto s vepf.masem a zeleninou,sypané str.syrem*,okurek,Caj,jogurtovy
napoj**7,9,10

Hlavni jidlo 2 Treska tmava filet,divoka ryze,Caj,jogurtovy napoj**4,7

Poznamka *eidam 40%t.v.s,**bio mlécny kysany produkt + ovocna slozka

Hlavni jidlo 1

24.03.2023 Patek

Polévka z michanych lusténin zahusténa hraskou 9

Hlavni jidlo 1 Citronové kure,brambory stouchané s pazitkou,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 7
Hlavni jidlo 2 Pohankova kaSe s ovocem,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 7

Poznamka
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