
Základní škola, Brno, Slovanské náměstí 2 Strana 1

Jídelní lístek: 03.10.2022 - 07.10.2022

03.10.2022 Pondělí
Polévka valašská zelňačka s uzeným masem a bramborami 1,3,7,10
Hlavní jídlo 1 Těstovinové mašle sypané mákem a str.tvarohem,kompot,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Krémové těstoviny s houbovou omáčkou,kompot,ovoce,čaj,džus 1,3,7
Poznámka

04.10.2022 Úterý
Polévka zeleninová - čirá s jáhlami 7,9
Hlavní jídlo 1 Hamburská vepř.kýta,kynutý knedlík,čaj,džus 1,3,7,9,10
Hlavní jídlo 2 Kus-kus s pečenou dýní a rajčaty,čaj,džus 1
Poznámka

05.10.2022 Středa
Polévka rajská s pohankou a bazalkou 1,7
Hlavní jídlo 1 Kuře na zelí,bramborová kaše,ovoce,čaj,džus 7,10
Hlavní jídlo 2 Květák na mozeček,brambory s máslem a pažitkou,ovoce,čaj,džus 3,7
Poznámka

06.10.2022 Čtvrtek
Polévka drožďová s řapíkatým celerem 1,7,9
Hlavní jídlo 1 Rizoto s vepř.masem a zeleninou,sypané str.sýrem,*okurek,čaj,džus 7,10
Hlavní jídlo 2 Krůtí játra na cibulce,rýže basmati,okurek,čaj,džus 10
Poznámka *sýr ementálového typu,40%tuku v.s.

07.10.2022 Pátek
Polévka hrachová ,zahuštěná hraškou 9

Hlavní jídlo 1 Pečený karbanátek z hovězího masa se sýrem*,šťouchané brambory s máslem a
petrželkou,zeleninový salát 2x,čaj,džus 1,3,7,10

Hlavní jídlo 2 Kaše ze špaldových vloček sypaná perníkem,zeleninový salát 2x,čaj,džus 1,3,7
Poznámka * str.sýr ementálového typu,40% tuku v sušině + niva


