
Základní škola, Brno, Slovanské náměstí 2 Strana 1

Jídelní lístek: 06.06.2022 - 10.06.2022

06.06.2022 Pondělí
Polévka fazolová mexická s balkánským sýrem 1,7,9
Hlavní jídlo 1 Vepřové nudličky přírodní, rýže s pohankou a quinoou,ovoce,čaj,džus

Hlavní jídlo 2 Mořská štika Argentina s citronovým pepřem,brambory s petrželkou,ovoce,čaj,džus
4,7

Poznámka

07.06.2022 Úterý
Polévka zeleninová s jáhlami 7
Hlavní jídlo 1 Krupicová kaše sypaná kakaem,kompot,čaj,džus 1,7
Hlavní jídlo 2 Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou*(studený),kompot,čaj,džus 1,4,7,10

Poznámka *rajčata,paprika,steril.okurek,olivy,dresing:kysaná smetana,hořčice,bílý
pepř,petrželka

08.06.2022 Středa
Polévka mrkvová s drobením 1,3,7
Hlavní jídlo 1 Kuře na zelí,brambory šťouchané s pažitkou,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 Kari rizoto s mrkví,modrým sýrem*a bazalkou,čaj,džus 7
Poznámka *sýr niva 50%

09.06.2022 Čtvrtek
Polévka z vaječné jíšky 1,3,7,9
Hlavní jídlo 1 Moravský páreček*,čočka na kyselo,okurek,chléb,čaj,džus 1,3,7,10
Hlavní jídlo 2 Kus-kus s quinoou,zeleninou,cuketou a houbami,čaj,džus 1,7,9
Poznámka *výr.Steinex,bez lepku,98%masa

10.06.2022 Pátek
Polévka kulajda 1,3,7
Hlavní jídlo 1 Máslový mletý řízek,bramborová kaše,zeleninový salát 2x,čaj,džus 1,3,7,10
Hlavní jídlo 2 Pohanková kaše s ovocem,zeleninový salát 2x,čaj,džus 7
Poznámka


