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Jídelní lístek: 01.11.2021 - 05.11.2021

01.11.2021 Pondělí
Polévka zelná s bramborem a klobáskou* 1,7,10
Hlavní jídlo 1 Těstovinové mašle sypané mákem a tvarohem,kompot,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Rizoto s tuňákem,žampiony a zeleninou,kompot,čaj,džus 4
Poznámka * výrobce Steinex,97% masa,bez lepku

02.11.2021 Úterý
Polévka zeleninová s quinoou a se sýrem 7,9
Hlavní jídlo 1 Kuře na paprice,rýže,ovoce,čaj,džus 1,7

Hlavní jídlo 2 Argentinská treska s citronovou trávou,brambory,zeleninová obloha,ovoce,čaj,džus
4,7

Poznámka

03.11.2021 Středa
Polévka rajská s pohankou 1,7
Hlavní jídlo 1 Krůtí řízek plněný šunkou a sýrem,bramborová kaše,zeleninový salát,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Plněná cuketa*,bramborová kaše,zeleninový salát,čaj,džus 3,7
Poznámka *sýr ementálového typu,40%t.v.s+vejce,houby

04.11.2021 Čtvrtek
Polévka zeleninová francouzská s těstovinou 1,3,7,9
Hlavní jídlo 1 Hamburská vepř.kýta,kynutý knedlík,čaj,džus 1,3,7,9,10
Hlavní jídlo 2 Krupicová kaše sypaná perníkem,čaj,džus 1,7
Poznámka

05.11.2021 Pátek
Polévka brokolicová krémová 1,7
Hlavní jídlo 1 Holandský mletý řízek se sýrem*,brambory s máslem a pažitkou,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Zeleninové lečo s vejci,chléb,čaj,džus 1,3
Poznámka * sýr ementálového typu,40%t.v.s.


