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Jídelní lístek: 21.06.2021 - 25.06.2021

21.06.2021 Pondělí
Polévka zelná s bramborem 1,7,10
Hlavní jídlo 1 Krupicová kaše sypaná kakaem,kompot,čaj,džus 1,7
Hlavní jídlo 2 Vepřové kostky na slanině,tarhoňa s cuketou,kompot,čaj,džus 1
Poznámka

22.06.2021 Úterý
Polévka zeleninová s pohankou 7,9

Hlavní jídlo 1 Rizoto s vepř.masem,červenou čočkou a zeleninou,sypané
str.sýrem,okurek,ovoce,džus 7,10

Hlavní jídlo 2 Omáčka játrový krém*,jasmínová rýže,ovoce,čaj,džus 1,7
Poznámka *krůtí játra

23.06.2021 Středa
Polévka hrachová,zahuštěná hraškou 9
Hlavní jídlo 1 Kuře pečené s bylinkami,bramborová kaše,zeleninový salát 2x,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 Kovbojské fazole s uzeninou*,chléb,zeleninový salát 2x,čaj,džus 1,3,7
Poznámka *výrobce Steinex,97 % masa

24.06.2021 Čtvrtek
Polévka kminová s vejcem 1,3,7
Hlavní jídlo 1 Hovězí svíčková pečeně,kynutý knedlík,nanuk,*čaj,džus 1,7,9,10
Hlavní jídlo 2 Celozrnný kus-kus se zeleninou a sýrem feta,nanuk*,čaj,džus 1,7,9
Poznámka *nanuk - smetanový Pegas: alergeny viz.obal výrobku

25.06.2021 Pátek
Polévka rajská s kus-kusem a sýrem 1,7
Hlavní jídlo 1 Vepřová kotleta na kmíně,špenát,brambory,čaj,džus 1,7
Hlavní jídlo 2 Jáhlová kaše s lesním ovocem,čaj,džus 7
Poznámka


