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Jídelní lístek: 22.10.2018 - 26.10.2018

22.10.2018 Pondělí
Polévka koprová s bramborem zahuštěná cizrnou 7
Hlavní jídlo 1 Segedínský vepřový guláš,kynutý knedlík,ovoce,čaj,džus 1,3,7,10
Hlavní jídlo 2 Italské těstoviny s dýňovo-smetanovou omáčkou,ovoce,čaj,džus 1,7
Poznámka

23.10.2018 Úterý
Polévka hovězí s nudlemi a zeleninou 1,3,7,9
Hlavní jídlo 1 Krupicová kaše sypaná kakaem,kompot,čaj,džus 1,7
Hlavní jídlo 2 Plněný vepřový závitek se zeleninou,jasmínová rýže,kompot,čaj,džus 7,9,10
Poznámka

24.10.2018 Středa
Polévka zeleninová s quinoou a se sýrem 7,9
Hlavní jídlo 1 Hovězí roštěná,divoká rýže,moučník,čaj,džus 1,3,7,8,10

Hlavní jídlo 2 Kus-kus se zeleninou a cuketou,sypaný balkánským sýrem,moučník,čaj,džus
1,3,7,8,9

Poznámka

25.10.2018 Čtvrtek
Polévka luštěninová s fazolí Mungo 9
Hlavní jídlo 1 Pečené kuře,šťouchané brambory s bylinkami,zeleninový salát 2x,čaj,džus 7

Hlavní jídlo 2 Brokolicový nákyp se šunkou a sýrem,brambory šťouchané,zeleninový salát
2x,čaj,džus 3,7

Poznámka

26.10.2018 Pátek
Polévka drožďová s mrkví 1,7
Hlavní jídlo 1 Krůtí maso na divoko s houbami,bramborová kaše,zeleninový salát 2x,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 Jáhlová kaše s ovocem,zeleninový salát 2x,čaj,džus 3, 7
Poznámka


