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Jídelní lístek: 10.05.2021 - 14.05.2021

10.05.2021 Pondělí
Polévka drožďová se zeleninou 1,9
Hlavní jídlo 1 Masové kuličky,rajská omáčka,těstoviny,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Zeleninové rizoto s kuřecím masem,čaj,džus 9
Poznámka

11.05.2021 Úterý
Polévka valašská zelňačka s uzeným masem 1,3,7,10
Hlavní jídlo 1 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem,čaj,džus 1,3,7
Hlavní jídlo 2 Vařené vejce,listový špenát,brambory,čaj,džus 3,7
Poznámka

12.05.2021 Středa
Polévka dýňová krémová se zázvorem 1,7,9
Hlavní jídlo 1 Moravský vepř.vrabec,bramborová kaše,zeleninový salát 2x,čaj,džus 7

Hlavní jídlo 2 Bulgur s quinoou,černou čočkou a zeleninou(cuketa,baby mrkev),sypaný sýrem
feta,zeleninový salát 2x,džus,čaj 1,7

Poznámka

13.05.2021 Čtvrtek
Polévka jarní s fazolí adzuki 7,9
Hlavní jídlo 1 Čínské kuřecí nudličky se smetanovým kari,rýže,čaj,džus 7
Hlavní jídlo 2 Kovbojské fazole s uzeninou,chléb,čaj,džus 1,3,7
Poznámka

14.05.2021 Pátek
Polévka krupicová s vejcem 1,3,9

Hlavní jídlo 1 Smažený vepřový řízek,šťouchané brambory s máslem a pažitkou,zeleninový salát
2x,čaj,džus 1,3,7

Hlavní jídlo 2 Celozrnný kus-kus s černou čočkou a zeleninou,sypaný parmazánem,zeleninový salát
2x,čaj,džus 1,7

Poznámka


