Jidelni listek: 08.02.2021 - 12.02.2021

08.02.2021 Pondéeli

Polévka Bors¢ 1,7,9,10

Hlavni jidlo 1 Téstovinové masle sypané makem a tvarohem,kompot,caj,dzus 1,7
Hlavni jidlo 2 Kovbojské fazole s uzeninou*,chléb,&aj,dzus 1,3,7

Poznamka * Styrsky parek,vyr.Steinex,97% masa,bez lepku

09.02.2021 Utery

Polévka jarni se syrem 7,9

Hlavni jidlo 1 Hovézi rosténa,ryze,ovoce,Caj,dzus 1,10

Hlavni jidlo 2 Varené vejce,listovy Spenat,brambory,ovoce,faj,dzus 3,7
Poznamka

10.02.2021 Streda

Polévka lusténinova s fazoli adzuki 1,9

Holandsky veprovy mlety rizek,Stouchané brambory s pazitkou,mrkvovy
salat,caj,dzusl,3,7,10

Hlavni jidlo 2 Smetanové brambory se suSenymi rajcaty a parmazanem,mrkvovy salat,caj,dzus 7
Poznamka

Hlavni jidlo 1

11.02.2021 Ctvrtek

Polévka zeleninova s quinoou 7,9

Hlavni jidlo 1 Veprova kotleta pfirodni,Cervené hl.zeli,kynuty knedlik,&aj,dzus 1,3,7,10
Hlavni jidlo 2 Téstoviny s tunakem a zeleninou (cuketa,rajc¢ata),caj,dzus 1,4
Poznamka

12.02.2021 Patek

Polévka rajska s pohankou 1

- Kureci prirodni fizek se slaninou a syrem*,bramborova kase,okurkovy salat,¢aj,dzus
Hlavni jidlo 1 7
Hlavni jidlo 2 ?rgl;ollcovy nakyp se sunkou a syrem,brambory s maslem,okurkovy salat,caj,dzus
Poznamka *syr ementalového typu,40% tuku v susiné
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