Jidelni listek: 07.12.2020 - 11.12.2020

07.12.2020 Pondéeli

Polévka zeleninova s bulgurem 1,7,9

Hlavni jidlo 1 Masové kulicky,rajskd omacka,téstoviny,ovoce,Caj,dzus 1,3,7
Hlavni jidlo 2 Varené vejce,listovy Spenat,brambory,ovoce,Caj,dzus 3,7
Poznamka

08.12.2020 Utery

Polévka lusténinova - zahusténa hraskou 6,9

Hlavni jidlo 1 Kynuty zavin s tvarohem,makem a jablky,kakao,dzus 1,3,7,12

Hlavni jidlo 2 Téstoviny se Sunkou,angl.slaninou a kysanym zelim,kakao,dzus 1,10
Poznamka

09.12.2020 Streda

Polévka dynova krémova s mrkvi a kurkumou 1,7,9

Hlavni jidlo 1 Pelené kure,ryze kompot,zeleninovy salat,¢aj,dzus 7

Hlavni jidlo 2 Kovbojské fazole s uzeninou*,chléb,kompot,zeleninovy salat,¢aj,dzus 1,3,7
Poznamka *vyrobce Steinex,97 % masa

10.12.2020 Ctvrtek

Polévka italska s ryZzovymi téstovinami 1,7

Hlavni jidlo 1 Bratislavska vepfr.plec,kynuty knedlik s pfidavkem grahamové mouky,caj,dzus
1,3,7,8,10

Hlavni jidlo 2 Celozrnny kus-kus se zeleninou*,cernou ¢ockou a zampiony,¢aj,dzus 1,7

Poznamka * brokolice, kukuri¢ny klasek,Spenat,Cerna houba

11.12.2020 Patek

Polévka houbova krémova 1,7

Hlavni jidlo 1 Smazeny veprovy fizek,bramborova kase,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 1,3,7
Hlavni jidlo 2 Tarhona se zeleninou a balkanskym syrem,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 1,7,9
Poznamka
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