Jidelni listek: 30.11.2020 - 04.12.2020

30.11.2020 Pondéli

Polévka zeleninova s ryzovymi téstovinami7,9

Hlavni jidlo 1 Téstoviny s bolofiskou omackou a hovézim masem,ovoce,¢aj,dzus 1,7

Hlavni jidlo 2 Celozrnny kus-kus s cuketou,zeleninou,houbami a syrem feta,ovoce,¢aj,dzus 1,7,9
Poznamka

01.12.2020 Utery

Polévka jarni s pohankou 7,9

Hlavni jidlo 1 Ceské buchty pInéné tvarohem,povidly a jablky,kakao,dzus 1,3,7,12
Hlavni jidlo 2 Zeleninové leco s uzeninou*a vejci,chléb,jablko,kakao,dzus 1,3,7
Poznamka *Styrsky parecek-vyr.Steinex,98 % masa,bez lepku

02.12.2020 Streda

Polévka rajska s ryzi 1,7
- Holandsky veprovy mlety rizek se syrem,Stouchané brambory s pazitkou,zeleninovy
Hlavni jidlo 1 . N
salat 2x,¢aj,dzusl,3,7,10
Hlavni jidlo 2 Morska Stika na méasle,brambory s paZzitkou,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus 4,7
Poznamka

03.12.2020 Ctvrtek

Polévka hrachova s bramborem 1,7,9

Hlavni jidlo 1 Kure na paprice,ryze,ovoce,faj,dzus 1,7

Hlavni jidlo 2 Jahlova kase s lesnim ovocem,ovoce,¢aj,dzus 1,7
Poznamka

04.12.2020 Patek

Polévka drozdova s mrkvi 1,7

Veprova kotleta zapecend se syrem* a angl.slaninou,bramborova kase,zeleninovy
salat 2x,¢aj,dzus 7,10

Italské téstoviny s raj¢aty a cuketou,sypané str.syrem**,zeleninovy salat 2x,¢aj,dzus
1,3,7

Poznamka * str.syr ementdalového typu,40% tuku v susiné,** irsky cheddar
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